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BOLETIN INFORMATIVO
LAVADO DE MANOS

iPor tu seguridad,
nuestro trabajo es en equipo!

Tercera Edicion
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Thcbeio honesTo DA La Sokedos Confiak Soledad Saludable DEL pACIENTE
RESOLUCION No. 202
(Agosto 10 de 2017)

El Hospital Materno Infantil Ciudadela Metropolitana de Soledad,
establece en su Politica de Seguridad del Paciente, una atencion
segura en salud, involucrando trasversalmente en todos sus procesos la
proteccion de los usuarios de posibles danos que se pueden derivar de
la atencidon en salud; comprometiéndose a implementar de manera
educativa y no punitiva, una cultura de seguridad entre el paciente,
la familia y la institucion; creando un entorno seguro a través
entrenamiento y capacitacion continua del talento humano en salud y
todos los involucrados, evaluando los riesgos y seguimiento a eventos
y/o incidentes adversos.
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PROTOCOLO DE LAVADO DE
MANOS

Este protocolo aplica a todo el
personal asistencial como
administrativo de Ila red de
hospitales de la E.S.E. Hospital
Materno Infantil Ciudadela
Metropolitana de Soledad que
tenga contacto con los usuarios
durante la prestacion del servicio
en salud.
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iLAVAR TUS MANOS,
SALVAN VIDAS!
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Recomendaciones para el personal
durante la ejecucion del lavado de manos:
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LOS 5 MOMENTOS
PARA LA HIGIENE DE MANOS

CON EL ENTORNO DEL
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Mojese las manos con agua;

" Yy

Frotese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa:

AT

Frotese con un movimiento de
rotacion el pulgar izquierdo,
atrapandolo con la palma de Ia
mano derecha y viceversa;

Séquese con una toalla desechable;

B

Deposite en ia paima de la mano una

Frotese las palmas de las manos

entre si, con los dedos
entrelazados;

Frotese la punta de los dedos de 1a
mano derecha contra la palma de Ia

mano izquilerda, haciendo un
movimiento de rotacion y vicevorsa;

m//_@\

Sirvase de 1a toalla para cerrar el grifo;

@‘ HospraL PASOS PARA EL
Soledad Saludable LAVADO DE MANOS
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Frotese las palmas de las manos
entre si;

=i B

Frotese el dorso de los dedos de
una mano con ia palma de la mano
opuesta, agarrandose los dedos;

Enjuaguese las manos con agusa;

A%

Sus Manos SoON Seguras.
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Socializacion del Protocolo de Lavado de Manos y entrega al
personal asistencial de antibacterial y boton del Programa de
Seguridad del Paciente.
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“alcohol glicerinado y toallas
desechables TR T

LAVATE LAS

MANOS
ESTAR LIMPIOS
Y SANOS ESTA ; )
EN NUESTRAS
MANOS.

REFERENTE DEL PROGRAMA DE
SEGURIDAD DEL PACIENTE
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Hospital de Soledad Materno Infantil

@HMISoledad

@maternoinfantilsoledad
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