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En 1985 la Organización Mundial de la Salud (OMS),  
 

definió el Uso Racional del Medicamento cuando los Pacientes 
reciben la Medicación Adecuada a sus necesidades clínicas, en las 
dosis correspondientes a sus requisitos individuales, durante un 
periodo de tiempo adecuado y al menor costo posible para ellos y 
para la Comunidad 
De acuerdo con la OMS, en todo el mundo, una buena parte de los 
Medicamentos se Recetan, se Dispensan o se Venden de manera 
Inadecuada, muchas personas todavía no tienen acceso a 
Medicamentos Esenciales y los Medicamentos se siguen tomando en 
dosis Inadecuadas, en lo que constituye un Uso no Racional de los 
mismos.  
 
 
 


















